
                                 
 

 

 

RAHČAN - ELLAS OPPRØR 
Filmstudieark for ungdomstrinnet 
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Filmfakta 
Regi og manus: Anne Marte Blindheim 
Produsent: Eirin O. Høgetveit 
Foto: Sven-Erling Brusletto 
Medvirkende: Ella Marie Hætta Isaksen 
Språk: norsk, nordsamisk 
År: 2022 
Spilletid: 1t 15m 

 
Kort om filmen 
I filmen møter vi Ella Marie Hætta Isaksen – den Ella Marie som Norge har blitt kjent med via bandet 
Isak og som ble allemannseie via Stjernekamp. I denne dokumentaren er det derimot ikke musikeren 
og sangeren Ella Marie som står i fokus. Det vil si, vi følger henne i studio og på konserter, men det er 
hennes miljøengasjement som er hovedhistorien. Og da særlig hennes engasjement mot dumping av 
gruveavfall i Repparfjorden i Finnmark.  
 
Via Ella Marie får vi innblikk i Natur og ungdom, Naturvernforbundet og finnmarkingers kamp mot 
denne utbyggingen, som etter hvert strekker seg langt ut over denne fjorden i Finnmark.   

 



                                 
 

 

 

Se trailer til filmen her: 
https://vimeo.com/760311800?embedded=true&source=vimeo_logo&owner=2077620  

 

 

 
 
 
 

Kort om filmskaperen 
 
Anne Marte Blindheim er utdannet journalist og 
dokumentarfilmskaper. Hun har tidligere jobbet i Dagbladet og i 
produksjonsselskapet Norsk Fjernsyn. Her var hun blant annet med 
på å utvikle og skape dokumentarserien Da vi styrte landet, hvor 
tidligere statsministere samtaler rundt et bord om sin tid med 
regjeringsmakt.   
 
 

 
Hvem passer filmen for, og hvor passer den inn i skolen? 
 
Tematikk og fortellermåte tilsier at den vil passe godt på ungdomstrinnet. Den tar 
utgangspunkt i faktiske hendelser, og drar det ned på nivået til ei ung kvinne og gjør 
opplevelsene av konflikt personlig.   
  

https://player.vimeo.com/video/760311800?h=2c7e8e3daa&app_id=122963


                                 
 

 

 

Relevante fag:  
 
Filmen kan brukes til å jobbe med læreplanverkets overordnede del, som Demokrati og medvirkning, 
Bærekraftig utvikling, men også Folkehelse og livsmestring. 

 
 
Norsk 

- Utforske og reflektere over hvordan tekster framstiller unges livssituasjon 
- Bruke kilder på en kritisk måte, markere sitater og vise til kilder på en etterrettelig måte i 

egne tekster 

 
Samfunnsfag  

- bruke samfunnsfaglige metoder og digitale ressurser i egne undersøkinger, presentere funn 
ved bruk av digitale verktøy og drøfte kor gyldige og relevante funnene er 

- drøfte hvordan fremstillinger av fortiden, hendelser og grupper har påvirket og påvirker 
holdninger og handlingene til folk 

- reflektere over hvordan mennesker har kjempet og kjemper for endringer i samfunnet og 
samtidig har vært og er påvirket av geografiske forhold og historisk kontekst 

- sammenligne hvordan politiske, geografiske og historiske forhold påvirker levekår, 
bosetningsmønster og demografi i forskjellige deler av verda i dag 

- gjøre greie for årsaker til og konsekvenser av sentrale historiske og nåtidige konflikter og 
reflektere over om endringer av noen forutsetninger kunne ha hindra konfliktene 

- utforske og beskrive hvordan menneske- og urfolksretter og andre internasjonale avtaler og 
samarbeid har betydning for nasjonal politikk, livet til menneske, likestilling og likeverd 

- reflektere over likheter og ulikheter i identiteter, levesett og kulturuttrykk og drøfte 
muligheter og utfordringer ved mangfold 

- reflektere over hvordan identitet, selvbilde og egne grenser blir utvikla og utfordret i ulike 
fellesskap, og presentere forslag til hvordan en kan handtere påvirkninger og uønskede 
hendelser 

 
Naturfag  

- drøfte hvordan energiproduksjon og energibruk kan påvirke miljøet lokalt og globalt 
- gi eksempler på og drøfte aktuelle dilemmaer knyttet til utnyttelse av naturressurser 

og tap av biologisk mangfold 
- gi eksempler på samers tradisjonelle kunnskap om naturen og diskutere hvordan 

denne kunnskapen kan bidra til bærekraftig forvaltning av naturen 
 
KRLE  

- gjøre rede for og reflektere over samenes og andre urfolks religions- og livssynstradisjoner 
- utforske andres perspektiv og håndtere uenighet og meningsbrytning 
- identifisere og drøfte aktuelle etiske problemstillinger knyttet til menneskerettigheter, 

bærekraft og fattigdom 

  

  



                                 
 

 

 

Oppgavesamling 
 
Elevene kan jobbe skriftlig eller muntlig, individuelt eller i grupper. Dere trenger ikke jobbe med 
samtlige oppgaver, men filmen er egnet til å jobbe tverrfaglig og kan igangsette mange fine 
diskusjoner i mange fag. Formuleringer kan selvsagt endres av faglærer for å tilpasses andre 
vanskelighetsgrader. Vurdere gjerne hvor godt oppgavene passer for din elevgruppe.  
 
Det er opplagt at filmen kan brukes for å jobbe tverrfaglig både med Demokrati og medvirkning – vi 
ser unge mennesker som tar i bruk sine stemmer og engasjerer seg i miljøkampen. Og like opplagt er 
det at filmen kan brukes til å jobbe med Bærekraftig utvikling. Er det riktig at private, og i noen 
tilfeller utenlandske, aktører skal bruke naturressurser her til profitt, med fare for at naturen blir 
skadelidende?  
 
Men like viktig i filmen er Ella Marie sin personlige identitetskamp som utspiller seg i filmen. Hun 
føler seg dratt mellom sin samiske identitet og tilhørighet i Finnmark, og den urbane henne, med 
bostedsadresse Oslo. Svikter hun sin egen historie, sitt eget folk og hjemstedet ved å ikke bo der? 
Om ikke vi alle har like «store» sprik i identiteten vår, så kan vi alle kjenne på å bli slitt mellom ytre 
forventninger og det vi kjenner er rett for oss selv.  
 
 
 

 
 

 
  



                                 
 

 

 

A – IDENTITET 
 
Bildet på forrige side kan står som illustrasjon på akkurat denne splittelsen. Vi ser Ella Marie, i kofta, 
på Karl Johan i Oslo.  
 
Hun sier selv at hun er «norsk og samisk. Begge deler 100%. Selv om jeg bor i Oslo så er jeg samisk og 
nordnorsk i hjerte».  
 
Oppgave:  

- Hva er en identitet?  
- Hvordan vil du beskrive deg selv? Hvem er du? Du kan evt også lage en film hvor du forteller 

om deg selv. Maks 2 minutter.  
- Kan du velge hvem du vil være?  
- Drøft begrepene  

Sosialisering, normer, personlighet, sosiale roller og forventninger  
- Har du noen gang opplevd å føle deg annerledes, mindreverdig eller blitt dårlig behandlet på 

grunn av identiteten din? Skriv en kort tekst (maks én side) om hva som skjedde og hva du 
følte. 

 
Ella Marie sin identitetskrise dukker opp hos henne når hun ble nødt til å flytte til Alta for å gå på 
videregående skole.  
 
Hun har i flere intervjuer beskrevet de to årene hun bodde i Alta som de mørkeste i sitt liv, på grunn 
av hets. Hun fikk beskjed om at hun både var for samisk i og med at hun gikk i kofte, men samtidig at 
hun ikke var samisk nok, fordi hun hverken var lav av vekst eller snakket norsk gebrokkent.  
 
«De hadde en vrangforestilling om hva samer er. Det har mange, også i Finnmark. […] At samer bor i 
lavvo, driver med rein, snylter på staten, går i kofte, snakker gebrokkent og joiker i fylla.» 
 
Diskuter i klassen:  

- Hva er fordommer? Har du noen fordommer?  
- Hva er stereotypi? Reflektere rundt utfordringer tilknyttet stereotypier og hva slags effekt 

det kan ha på mennesker.  
- Hva er forskjeller mellom stereotypier, fordommer og diskriminering?  

 
 

 
 
 



                                 
 

 

 

 
 
B – MILJØVERN 
 
«Alle miljøseiere er midlertidige, alle miljøtap er for alltid», sier Ella Marie i dokumentaren. Hva 
mener hun med dette?  

 
I dokumentaren referere hun til Alta-aksjonen. Den kan også sies å ha vært en av 
miljøvernbevegelsens største sak på 70- og begynnelsen av 80-tallet. Debattene rundt norsk 
energipolitikk hadde pågått siden slutten av 60-tallet, men den massive oppslutningen Alta-aksjonen 
fikk gjennom blant annet «Folkeaksjonen mot utbygging av Alta/Kautokeino-vassdraget» hadde man 
ikke sett tidligere i et så stort omfang. Verneinteresser, bestemmelsesretten over naturressursene og 
ønsket om økt lokalt selvstyre på området var sentrale spørsmål.  
 
Oppgaver:  

- Gå til kilder og finn ut mer om Alta-aksjonen 
- Definer begreper som aktivisme, sivil ulydighet og oppvigleri  

 
Gruvedrift i Repparfjorden er en sak hvor, på lik linje med Alta-aksjonen, samiske interessert settes 
opp mot inngripen i naturen. Se på likheter og ulikheter med Alta-utbyggingen.  
 
Ha enten en muntlig eller en skriftlig oppgave hvor dere diskuterer hvor mye skal de enkelte 
grupperingene ofre for at enten storsamfunnet skal sikre strømforsyningen eller private firmaer skal 
tjene penger.  

 
I denne filmen møter vi en gjeng med engasjerte ungdommer som er villig til å gå til drastiske steg for 
å forhindre gruveutbyggingen i Repparfjorden. Men siste undersøkelser viser at ungdommenes 
miljøengasjement har gått ned det siste året.  



                                 
 

 

 

Les mer her: https://journalen.oslomet.no/2022/11/klimasaken-er-ikke-viktig-unge-lenger 
Eller bruk Kantar / Norsk Gallup sitt Klimabarometeret 2022. 
 
Hvorfor tror dere at dette er tilfelle?  
 
Ungdommer som har vært engasjert har ofte blitt møtt med argumenter om at de «mangler 
forståelse for hva som har betydning for arbeidsplasser og verdiskaping» og at de «naive».  
 
Oppgaver:  

- Rollespill: en gruppe setter seg inn i Nussir sine argumenter for å etablere gruvedrift ved 
Repparfjorden mens neste leser seg opp på miljøvernbevegelsen sine argumenter. Ha en 
debatt, slik de også arrangerte i filmen.   

 
 

C – OM FILMMEDIET   
 
Filmteoretiker John Grierson definerte dokumentarfilm som «en kreativ bearbeidelse av 
virkeligheten».   
 
Vi har også oppfattelsen av en dokumentarfilm handler om virkelige hendelser hvor personer opptrer 
som seg selv. Dette i motsetning til en spillefilm som bygger på et kunstnerisk utformet manus hvor 
handlingen framstilles av skuespillere. 
 
Hvordan står den første definisjonen opp mot dette at «man skal være seg selv» i en 
dokumentarfilm?  
 
Hvilke grep er det regissøren kan ta for å få frem historien slik hun eller han vil ha den?  
 
Den amerikanske filmteoretikeren og kritikeren Bill Nichols deler dokumentarfilmer inn i fem 
tradisjoner eller kategorier (typer): Den forklarende filmen, den observerende filmen, den interaktive 
filmen, den refleksive filmen og den performative filmen.  
 
Oppgaver:  

- Gå til kilder og finn definisjoner på disse kategoriene.  
- Hvilke(n) av disse kategoriene vil du plassere filmen i og hvorfor? En dokumentarfilm kan 

gjerne høre hjemme i flere enn én av disse kategoriene, gjerne da i flere deler av filmen. Hvis 
du mener at denne filmen hører hjemme i flere kategorier, hvilke deler av filmen hører i så 
fall hjemme i hvilken kategori? 

-  
 
I dokumentarfilmer kan man ikke dikte opp en handling tilpasset en dramaturgisk modell – men vil 
dere likevel si at denne filmen har en dramaturgi? Altså en slags spenningskurve? Hvor finner vi den i 
denne filmen?  
 
Oppgave: Lag en film med hverandre hvor dere presenterer det som engasjerer dere.   

https://journalen.oslomet.no/2022/11/klimasaken-er-ikke-viktig-unge-lenger

