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Rytmer med bindebuer 
 

Rhythms with ties 

Øv hver repetisjon flere ganger, helt til du kan utføre rytmene med sikkerhet/ Practice each 
repetition several times until you can perform the rhythms with confidence. 
 

Øvelse 1/ exercise 1 

 
Øvelse 2 / exercise 2 
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Øvelse 3 / exercise 3 
 

 


